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Édito

EFFERVESCENTRE • 05 45 67 84 38
3, route du Sergent Sourbé 16440 Roullet-St-Estèphe

Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h à 17h
contact@effervescentre.fr • www.effervescentre.fr

ACCÉDEZ À NOTRE
SITE INTERNET

SUIVEZ-NOUS 
SUR FACEBOOK !

L’été arrive, et avec lui cette envie de ralentir un peu, de profiter des 
beaux jours et de partager des moments simples avec celles et ceux qui 
nous entourent.

Comme chaque année, Effervescentre vous a préparé un programme 
riche en découvertes, en animations et en rencontres. Les Soleils de l’Été 
reviendront rythmer la saison avec leurs rendez-vous culturels, festifs 
et gourmands. Au fil des semaines, vous retrouverez également des 
sorties familiales, des ateliers, des spectacles, des temps de partage, des 
animations de proximité ainsi que plusieurs rendez-vous associatifs qui 
feront vivre nos communes tout au long de l’été. Cette année encore, 
nous aurons le plaisir de participer au dispositif Été Actif, permettant 
à petits et grands de découvrir de nombreuses activités sportives, de 
pleine nature et de loisirs accessibles à tous.

Les enfants et les jeunes ne seront pas en reste. L’Accueil de Loisirs et 
le Secteur Jeunes proposeront un programme varié mêlant activités 
sportives, culturelles, créatives, grands jeux, sorties et mini camps. 
Autant d’occasions de découvrir, de s’amuser, de gagner en autonomie 
et de créer de beaux souvenirs.

Derrière cette programmation, c’est toute une équipe de salariés, de 
bénévoles et de partenaires qui se mobilise pour faire vivre un été 
accessible au plus grand nombre. Dans un contexte où tout va souvent 
très vite, nous restons convaincus que ces moments de rencontre, de 
partage et de convivialité sont essentiels pour faire vivre notre territoire 
et renforcer les liens.

Nous vous souhaitons un très bel été et espérons vous retrouver 
nombreux au détour d'une animation, d'un spectacle, d'une sortie, d'une 
activité de l'Été Actif ou simplement d'un moment partagé.

					     Nicolas CATTIN
					     Directeur d’Effervescentre	



Édito Enfance / jeunesse

Ouverture  
des Accueils de Loisirs 3-11 ans
•	�Du 06 au 24 juillet sur ROULLET  

(accueil des enfants de Roullet, Sireuil et Trois-Palis)

•	�Du 06 au 24 juillet sur MOUTHIERS (accueil des 
enfants de Mouthiers, Claix et Vœuil-et-Giget)

•	�Du 27 au 31 juillet sur ROULLET

•	�Du 03 au 14 août sur TROIS-PALIS

•	�FERMETURE du 17 au 21 Août

•	�Du 24 au 31 août sur MOUTHIERS

Chaque semaine, un thème différent : Multicolore ;  
Tapis Rouge ; Efferve’Sun ; Interco-Kohlanta ; En avant 
les artistes ! ; Exploration ; Funky Moumout. 
	

Mini-camps 
Hébergement sous tentes au Centre de Plein Air de 
Lathus-Saint-Rémy (86)

•	� Du 07 au 10 juillet • Camp « Ferme et Nature » 
Enfants nés en 2020 et 2019

•	�Du 13 au 17 juillet • Camp « Nature en mouvement » 
Enfants nés en 2018 et 2017

•	�Du 20 au 24 Juillet Camp « Respire et Bouge » 
Enfants nés en 2016 et 2015

PROGRAMMES D’ACTIVITÉS disponibles sur  
l’espace famille et le site internet d'Effervescentre
et INSCRIPTIONS via l’espace famille  
À COMPTER DU SAMEDI 6 JUIN 2026

RENSEIGNEMENTS  
Auprès d’Aurélie LEBECQUE 
(coordinatrice enfance jeunesse)
Par mail enfancejeunesse@effervescentre.fr
Par téléphone 07 70 14 67 66

ZOOM sur 
VENDREDI 17 JUILLET
« Tapis Rouge »
à 17h sur les ALSH de 
Mouthiers et Roullet
Tour à tour 
mannequins, créateurs, 
photographes, 
ingénieurs son et 
lumière… les enfants 
des ALSH invitent leurs 
familles à un Grand 
Défilé de mode.

VENDREDI 7 AOÛT  
Vernissage  
exposition  
à partir de 17h  
(ALSH de Trois-Palis)
Découverte des œuvres 
réalisées dans la 
semaine et rencontre 
avec les artistes.

SUIVEZ-NOUS 
SUR FACEBOOK !

Ouverture  
du Secteur 
Jeunes 
11-17 ans

•	�Du 06 au 24 juillet 
au local jeunes de 
ROULLET

Au programme chaque 
semaine : des sorties, des 
rencontres, des projets, 
des animations, des 
soirées, des fous-rires…
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ProgrammE culturel

Les Soleils de l'Été du 4 au 30 juillet 2026
BALADES GOURMANDES & SPECTACLES EN PLEIN AIR. VENEZ PROFITER DES 

SOIRÉES ESTIVALES DANS UNE AMBIANCE CONVIVIALE ET FESTIVE !

SAMEDI 4 JUILLET
SIREUIL (Base nautique)
Dans le cadre du marché 
gourmand organisé par la 
mairie en partenariat avec 
l’APE de Sireuil.
Concert de Stumble. 
Groupe Pop-Rock 
énergique et festif.

JEUDI 9 JUILLET
ROULLET-ST-ESTÈPHE 
(Jardin partagé à 
Effervescentre)
Balade gourmande* 
organisée par RSE 
Patrimoine.

Spectacle  
“Juste au caillou”  
du Collectif Azul Bangor.
Duo humoristique 
mêlant théâtre équestre 
et musique, où le poney 
devient un véritable 
comédien.
Tout public dès 3 ans.

JEUDI 16 JUILLET
VOULGÉZAC (Mairie)
Balade gourmande* 
organisée par Nos Chemins 
de Voulgézac et Environs.
Spectacle  
“La Petite Taiseuse”  
de la Cie Fritillaire 
Un duo poétique entre 
théâtre et arts visuels.
À partir de 6 ans.

MARDI 21 JUILLET
MOUTHIERS-SUR-BOËME 
Derrière l’église  
(parking camping-car) 
Balade gourmande* 
organisée par Sentiers de 
Boëme.
Spectacle  
“Récup à sons”  
de Vincent Macias.
Un spectacle solo 
humoristique et musical 
autour d’objets détournés.
Tout public dès 3 ans.

JEUDI 23 JUILLET
PLASSAC-ROUFFIAC
(Derrière la salle des fêtes)  
Balade gourmande* 

organisée par l’APRA.
Départ de la balade devant 
l’église.
Spectacle  
“La Pelle de la tarte”  
de la Cie Les Grooms.
Un duo clownesque 
mêlant théâtre, jonglage, 
marionnette et magie.
Tout public dès 3 ans.

MARDI 28 JUILLET
TROIS-PALIS 
(jardin de la mairie)
Balade gourmande* 
organisée par le comité 
des fêtes de Trois-Palis.
Spectacle “Tous tes 
permis” de la Cie C’est pas 
permis. 
Solo interactif mêlant 
théâtre, jonglerie et 
équilibrisme d’objets.
Tout public.

JEUDI 30 JUILLET
CLAIX (Domaines Francis 
Abecassis).
Balade gourmande* 
organisée par Claix d'or. 
Spectacle “Cimes et 
abîmes” de la Cie C’est pas 
permis.
Un spectacle de théâtre 
de rue mêlant jonglerie et 
poésie visuelle.
Tout public.

Chaque  
rendez-vous 
propose :

UNE BALADE (5 KM) 
GOURMANDE À 18H
•	Accueil des 		
	 marcheur·euse·s  
	 dès 17h30
•	Tarif :  
	 5 € par personne
•	Paiement sur place
•	*Sur inscription 	
	 au 05 45 67 84 38

UN SPECTACLE 
GRATUIT À 20H30

OUVERT À TOUS !
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Evenements familles et adultes

ATELIERS PARENTS/ENFANTS
Atelier en famille, (grands)parents/
enfants, sur thématiques :

•	 Mercredi 24 juin à Effervescentre*
	 Décoration sur pâte 			 
	 autodurcissante

ANIMATIONS JEUX DE SOCIÉTÉ
Soirée jeux de société pour laquelle vous 
avez la possibilité d'emmener votre jeu :

•	 Vendredi 26 juin à Effervescentre*

ÉVÉNEMENTS DE JUIN ET JUILLET
•	 Samedi 20 juin de 10h30 à 18h,	
	 Journée famille avec l'édition 	
	 2026 de Méli-Mélo à Sireuil
	 Animations GRATUITES  
	 (voir p. 12) + Assemblée Générale 	
	 d'Effervescentre à 15h.

LES SORTIES DES MERCREDIS DE L'ÉTÉ
Toutes nos sorties se font sur 
inscription avec transport. Sur 
place, nous laissons libre choix aux 
participant·e·s de rester en groupe 
avec l'équipe d'animation ou en 
autonomie. 

•	 8 juillet > St-Georges-de-Didonne* (17)
Balade en bord de mer, baignade à 
la côte sauvage, jeux de plage, visite 
touristique...

•	 15 juillet > La Jemaye* (24)
Randonnée autour de l'étang, aire de 
jeux, activités nautiques...

jusqu'au mercredi 29 juillet 2026

•	22 juillet > Balade avec les ânes 
de Léonie* (24)
Randonnée avec des ânes, évasion, 
jeux en équipe, lézarder...

•	29 juillet > Balade et jeux de piste 
le long de la Charente* (16)
Balade, jeux en équipes, lézarder, ob-
servation de l'environnement, baignade 
surveillée, aire de jeux...

RENSEIGNEMENTS
ET INSCRIPTIONS
Par mail à contact@effervescentre.fr 
à l'attention du Pôle Animation et 
Développement du Territoire
Par téléphone au 05 45 67 84 38

*sur inscription



Actualités culturelles et associatives 

Assemblée Générale d’Effervescentre 
Le samedi 20 juin à 15h à Sireuil (base nautique)

Forums associatifs
Le samedi 5 septembre de 9h à 13h dans l'Espace Jean-Paul Kerjean à Roullet.
Sous réserve de confirmation, un forum associatif est prévu en septembre, à la 
salle omnisports de Mouthiers-sur-Boëme.

Les ateliers et 
services hebdomadaires

ATELIERS ENTR'AIDE
Rejoignez-nous les mardis de 9h 
à 12h et/ou de 13h30 à 16h30 au 
centre social Effervescentre pour 
partager des moments conviviaux 
autour de différentes activités selon 
la programmation :

Planning au mois 
•	 Ateliers cuisine,
•	 Ateliers créatifs,
•	 Sorties collectives,
•	 Rencontres conviviales,
•	 Participation aux évènements...

Vous avez + de 18 ans !
Adhésion 3€/an sur inscription 
+ participation lors des sorties

ATELIERS NUMÉRIQUES
Ateliers sur inscription. Découverte 
du monde numérique en fonction 
de votre niveau, vos questions, votre 
besoin. Margaux, notre conseillère 
du numérique vous accompagne lors 

d'ateliers collectifs ou individuels.

Le vendredi, matin et/ou après-midi, 
sur inscription.

Tarif : 10€ les 4 séances de 1h + adh. 3€

ESPACE FRANCE SERVICES
Besoin d'être accompagnée pour ré-
aliser vos démarches administratives 
liées à la vie quotidienne ? Votre centre 
social est labellisé "Espace France Ser-
vices". Nos conseillères formées vous 
accueillent sur rendez-vous du lundi au 
vendredi de 9h à 12h et de 13h à 17h.  
Déclarer ses revenus (1er niveau), 
réaliser une demande de carte grise, 
créer un compte "France Connect", 
prendre contact avec la CARSAT, la 
CAF, la MSA... 

En résumé : vous avez une  
question administrative ? 
Nous sommes là pour vous  
accompagner et trouver une solution.



Les ateliers et 
services hebdomadaires

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
AU 05 45 67 84 38

pour Toutes & Tous

29 JUILLET

BALADE ET 
JEUX DE PISTE 

LE LONG DE 
LA CHARENTE* 

(16)
Balade, jeux en 

équipes, lézarder, 
observation de l'envi-
ronnement, baignade 

surveillée, aire de jeux...

22 JUILLET

BALADE AVEC 
LES ÂNES DE 
LÉONIE* (24)
Randonnée avec 
des ânes, évasion, 

jeux en équipe, 
lézarder...

15 JUILLET

LA JEMAYE*
(24)

Randonnée autour 
de l'étang, aire de 

jeux, activités 
nautiques...

8 JUILLET

ST-GEORGES-
DE-DIDONNE* 

(17)
Balade en bord de 

mer, baignade 
côte sauvage, jeux 

de plage, visite 
touristique...

*sur inscription
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ÉtÉ ACTIF ET SOLIDAIRE
du 6 au 31 juillet 2026

Ouverture des inscriptions le 24 juin sur le site internet : https://eteactif16.lacharente.fr

L'activité est complète ? 
Nous mettons en place une liste d'attente en 

cas de désistement. Pensez à nous envoyer un 
email : eteactif@effervescentre.fr

Suivez la page 
Facebook de l'Été 
Actif et Solidaire 
d'Effervescentre.

LUNDI 6 JUILLET

Baby gym, 10h30-11h30, salle de danse à 
la MJC Jules Berry à Mouthiers-sur-Boëme, 
2 à 5 ans, gratuit.

Aquajump, 11h-12h, plan d’eau de St-Yrieix, 
à partir de 7 ans, 8€, navette gratuite au 
départ d’Effervescentre. Pass’nautique ou 
Savoir Nager en Sécurité obligatoire.

Tir à l’arc, 14h-15h30, derrière salle omni-
sports de Claix, à partir de 8 ans, 4€.

Création jeu vidéo, 14h-16h, centre social 
Effervescentre à Roullet-St-Estèphe, à partir 
de 8 ans, gratuit.

Volley-ball, 15h45-17h15, salle omnisport 
de Claix, 7 à 12 ans, gratuit.

Fitness, renforcement musculaire et danse 
chorégraphiée, 18h30-20h, salle de danse 
MJC Jules Berry à Mouthiers-sur-Boëme, à 
partir de 6 ans, gratuit.

MARDI 7 JUILLET

Escalade sur site naturel, 9h30-11h30, 
Vallée des Eaux Claires à Puymoyen, à 
partir de 7 ans, 4€, navette gratuite au 
départ d’Effervescentre.

Les p’tits explorateurs des sens, 10h30-
11h30, centre social Effervescentre à 
Roullet-St-Estèphe, 2 à 5 ans, 2€.

Escape game, 14h-15h, centre social 
Effervescentre à Roullet-St-Estèphe, 7 à 12 
ans, gratuit.

Jeux d’extérieur et de lancer, 15h15-16h45, 
centre social Effervescentre à Roullet-St-
Estèphe, à partir de 7 ans, gratuit.

Boxe, 17h30-19h, salle Tanaka, espace 
Jean-Paul Kerjean, à Roullet-St-Estèphe, à 
partir de 6 ans, 5€.

MERCREDI 8 JUILLET
Tir sportif ados, 10h-12h, Complexe sportif 
des 3 chênes à Angoulême, 14 à 17 ans, 8€

Escrime, 10h30-12h, salle polyvalente Gaston 
Vergnaud à Sireuil, à partir de 7 ans, 4€.

Découverte de l’aéroclub, 14h-17h, aéroport 
de Champniers, 12 à 17 ans, 5€.

Cirque enfants, 15h45-16h45, salle poly-
valente Gaston Vergnaud à Sireuil, 6 à 12 
ans, gratuit.

Pilates, 18h-19h, espace Jean-Paul Kerjean, 
à Roullet-St-Estèphe, à partir de 16 ans, 
gratuit.

JEUDI 9 JUILLET 

Visite élevage de cerf, 10h-12h, centre 
équestres des eaux claires Vœuil-et-Giget, 
à partir de 4 ans, 3€.

Éveil corporel dansé, 10h30-11h30, salle de 
danse MJC Jules Berry à Mouthiers-sur-
Boëme, 6 à 12 ans, gratuit.

Atelier cuisine parents/enfants, 14h-16h, 
salle des fêtes de Plassac-Rouffiac, à partir 
de 8 ans, 5€.

Tennis de table, 14h-15h30,  salle omnisports 
de Claix, à partir de 6 ans, gratuit.

Ultimate frisbee, 15h45-16h45, salle omni-
sports de Claix, à partir de 7 ans, gratuit.

Yoga enfant, 17h45-18h45, salle de danse 
MJC Jules Berry à Mouthiers-sur-Boëme,  6 
à 12 ans, gratuit.
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Yoga adultes, 18h45 - 19h45, salle de danse 
MJC Jules Berry à Mouthiers-sur-Boëme, à 
partir de 16 ans, gratuit.

VENDREDI 10 JUILLET

Accrobranche, 9h30-12h, Accroparc de 
Soyaux, à partir de 6 ans, tarif selon l’âge. 
Navette gratuite*.

Moments contés en famille, 10h30-11h30, 
centre social Effervescentre à Roullet-St-
Estèphe, 4 à 8 ans, gratuit.

Sarbacane, 14h00-15h, jardin de la mairie 
de Trois-Palis, de 8 à 12 ans, gratuit.

Tournoi cartes Pokemon, 14h-15h, salle des 
fêtes de Voulgézac, gratuit

Athlétisme, 15h30-16h30, jardin de la 
mairie de Trois-Palis, de 6 à 10 ans, gratuit.

LUNDI 13 JUILLET

Poull ball et Kin ball, 10h-11h30, Salle 
multisports de Mouthiers-sur-Boëme, 6 à 
10 ans, gratuit.

Aquajump, 11h-12h, plan d’eau de St-Yrieix, 
à partir de 7 ans, 8€, navette gratuite au 
départ d’Effervescentre. Pass’nautique ou 
Savoir Nager en Sécurité obligatoire.

Création jeu vidéo, 14h-16h, centre social 
Effervescentre à Roullet-St-Estèphe, à partir 
de 8 ans, gratuit.

Multisports, 14h-15h30, salle multisports de 
Mouthiers-sur-Boëme, 6 à 10 ans, gratuit.

Hockey, 15h45-16h45,  salle multisports de 
Mouthiers-sur-Boëme, 6 à 12 ans, gratuit.

Fitness, renforcement musculaire et 
danse chorégraphiée, 18h30-20h, salle 
des spectacles, espace Jean-Paul Kerjean à 
Roullet-St-Estèphe, à partir de 6 ans, gratuit.

MERCREDI 15 JUILLET

Baptême d’équitation, 9h30-11h15, centre 
équestre du Grand Angoulême à La 
Couronne, 7 à 10 ans, 5€. Navette gratuite 
au départ d’Effervescentre.

Baby cirque, 10h30-11h30, salle polyvalente 
Gaston Vergnaud à Sireuil, 2 à 5 ans, gratuit.

Escrime, 14h-15h30, salle polyvalente Gaston 
Vergnaud à Sireuil, à partir de 7 ans, 4€.

Fabrication d’un porte-clés récup, 14h-16h 
mairie de Trois-Palis, à partir de 10 ans, 5€.

Badminton, 15h45-17h15, salle polyvalente 
Gaston Vergnaud à Sireuil, à partir de 6 
ans, gratuit.

Pilates, 18h-19h, salle polyvalente Gaston 
Vergnaud à Sireuil, à partir de 16 ans, gratuit.

JEUDI 16 JUILLET

Escalade sur site naturel, 9h30-11h30, 
Vallée des Eaux Claires à Puymoyen, à 
partir de 7 ans, 4€, navette gratuite*.

Baby draisienne, 10h30-11h30, salle 
multisports de Mouthiers-sur-Boëme, 2 à 6 
ans, gratuit.

Fabrication bracelet et collier en cuir, 
atelier parent/enfant, 14h-16h, centre 
social Effervescentre à Roullet-St-Estèphe, 
à partir de 6 ans, 8€.

Jeux de cartes, 14h-16h, salle d’activité 
MJC Jules Berry à Mouthiers-sur-Boëme, à 
partir de 8 ans, gratuit.

Basketball, 16h30-17h30, Salle omnisports, 
espace Jean-Paul Kerjean à Roullet-St-
Estèphe, 6 à 10 ans, gratuit.

Visite des chais, 16h30-17h30, Domaine 
ABK6 à Claix, à partir de 14 ans, 4€.

VENDREDI 17 JUILLET

Accrobranche, 9h30/12h, Accroparc de 
Soyaux, à partir de 6 ans, tarif selon l’âge. 
Navette gratuite au départ d’Effervescentre.

Les p’tits explorateurs des sens, 10h30-
11h30, centre social Effervescentre à 
Roullet-St-Estèphe, 2 à 5 ans, 2€.

Bracelets brésiliens, atelier parent/enfant, 
14h-16h, salle des fêtes de Voulgézac, à 
partir de 3 ans, 2€.

Tennis, 14h-15h30, court de tennis de 
Sireuil, à partir de 6 ans, gratuit.

Tir à l’arc, 14h-15h30, derrière salle 
omnisports de Claix, à partir de 8 ans, 4€.

Athlétisme, 15h45-16h45, salle omnisports 
de Claix, 6 à 10 ans, gratuit.

Rugby, 15h45-16h45, Stade municipal de 
Sireuil, 6 à 12 ans, gratuit.
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LUNDI 20 JUILLET

Baptême d’équitation, baby, 9h30-11h15, 
centre équestre du Grand Angoulême 
à La Couronne, 2 à 6 ans, 5€. Navette 
gratuite au départ d’Effervescentre.

Escalade sur rocher artificiel, 11h-12h30 
au centre social Effervescentre à Roullet-
St-Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Création jeu vidéo, 14h-16h, centre social 
Effervescentre à Roullet-St-Estèphe, à 
partir de 8 ans, gratuit.

Escalade sur rocher artificiel, 15h-16h30 
au centre social Effervescentre à Roullet-
St-Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Jeux de plein air, 15h30-16h30, centre 
social Effervescentre à Roullet-St-Estèphe, 
à partir de 6 ans, gratuit.

Balade en calèche, 17h-18h, départ 
espace Jean-Paul Kerjean à Roullet-St-
Estèphe, à partir de 4 ans, 5€.

Balade en calèche, 18h15-19h15, départ 
espace Jean-Paul Kerjean à Roullet-St-
Estèphe, à partir de 4 ans, 5€.

MARDI 21 JUILLET

Escalade sur site naturel, 9h30-11h30, 
Vallée des Eaux Claires à Puymoyen, à 
partir de 7 ans, 4€, navette gratuite au 
départ d’Effervescentre.

Escalade sur rocher artificiel, 9h30-11h au 
centre social Effervescentre à Roullet-St-
Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Escalade sur rocher artificiel, 11h-12h30 
au centre social Effervescentre à Roullet-
St-Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Escalade sur rocher artificiel, 15h-16h30 
au centre social Effervescentre à Roullet-
St-Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Parcours du combattant, 15h30-16h30 au 
centre social Effervescentre à Roullet-St-
Estèphe, à partir de 6 ans, gratuit

MERCREDI 22 JUILLET

Escalade sur rocher artificiel, 9h30-11h au 
centre social Effervescentre à Roullet-St-
Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Laser adventures, 10h30-11h45, Accroparc 
de Soyaux, à partir de 11 ans, 8€. Navette 
gratuite au départ d’Effervescentre.

Escalade sur rocher artificiel, 11h-12h30 
au centre social Effervescentre à Roullet-
St-Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Escalade sur rocher artificiel, 15h-16h30 
au centre social Effervescentre à Roullet-
St-Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Sport adapté, 14h-16h salle multisports de 
Mouthiers-sur-Boëme, à partir de 7 ans, 
gratuit.

JEUDI 23 JUILLET
Escalade sur site naturel, 9h30-11h30, 
Vallée des Eaux Claires à Puymoyen, à 
partir de 7 ans, 4€, navette gratuite au 
départ d’Effervescentre.

Escalade, sur rocher artificiel, 9h30-11h 
au centre social Effervescentre à Roullet-
St-Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Escalade sur rocher artificiel, 11h-12h30 
au centre social Effervescentre à Roullet-
St-Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Atelier cuisine parents/enfants, 14h-16h, 
salle des fêtes de Plassac-Rouffiac, à 
partir de 8 ans, 5€.

Escalade sur rocher artificiel, 15h-16h30 
au centre social Effervescentre à Roullet-
St-Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

VENDREDI 24 JUILLET
Escalade sur rocher artificiel, 9h30-11h au 
centre social Effervescentre à Roullet-St-
Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Golf, 10h-11h45, Golf Club d’Angoulême, à 
partir de 10 ans, 10€, navette gratuite au 
départ d’Effervescentre.

Escalade sur rocher artificiel, 11h-12h30 
au centre social Effervescentre à Roullet-
St-Estèphe, à partir de 7 ans, 3€.

Modelage terre autodurcissante, atelier 
parent/enfant, 14h-16h, salle de réunion 
mairie Trois-Palis, à partir de 4 ans, 2€.

Tir à l’arc, 14h30-16h, derrière salle omni-
sports de Claix, à partir de 8 ans, 4€.

SAMEDI 25 JUILLET
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Nuit sous les étoiles, astronomie, 22h30-
24h, Plaine de jeux “Champ Michel” à 
Mouthiers-sur-Boëme, à partir de 6 ans, 5€.

LUNDI 27 JUILLET

Tai chi chuan, 10h30-12h, derrière salle 
des fêtes de Plassac-Rouffiac, à partir de 
16 ans, gratuit.

Aquajump, 11h-12h, plan d’eau de St-Yrieix, 
à partir de 7 ans, 8€, navette gratuite au 
départ d’Effervescentre. Pass’nautique ou 
Savoir Nager en Sécurité obligatoire.

Création jeu vidéo, 14h-16h, centre social 
Effervescentre à Roullet-St-Estèphe, à 
partir de 8 ans, gratuit.

Sarbacane, 14h-15h, derrière salle des 
fêtes de Plassac-Rouffiac, de 8 à 12 ans, 
gratuit.

Quidditch, 15h15-16h45, derrière salle 
des fêtes de Plassac-Rouffiac, de 8 à 12 
ans, gratuit.

MARDI 28 JUILLET 

Escalade sur site naturel, 9h30-11h30, 
Vallée des Eaux Claires à Puymoyen, à 
partir de 7 ans, 4€, navette gratuite au 
départ d’Effervescentre.

Poussette party, 10h30-11h30, parking  
salle polyvalente Gaston Vergnaud à 
Sireuil, tout public, gratuit.

Escrime, 14h-15h30, salle polyvalente 
Gaston Vergnaud à Sireuil, à partir de 7 
ans, 4€.

Chasse au trésor, 14h-15h, départ salle 
des fêtes de Voulgézac, à partir de 7 ans, 
gratuit.

Handball, 15h45-16h45, salle polyvalente 
Gaston Vergnaud à Sireuil, à partir de 6 
ans, gratuit.

MERCREDI 29 JUILLET

Tir sportif enfants, 10h-12h, Complexe 
sportif des 3 chênes à Angoulême, 8 à 13 
ans, 8€.

Tennis, 14h-15h30, court de tennis de 
Mouthiers-sur-Boëme, à partir de 6 ans, 
gratuit.

Baseball, 15h45-16h45, Salle omnisport 
de Mouthiers-sur-Boëme, 7 à 12 ans, 
gratuit.

JEUDI 30 JUILLET
Escalade sur site naturel, 9h30-11h30, 
Vallée des Eaux Claires à Puymoyen, à 
partir de 7 ans, 4€, navette gratuite au 
départ d’Effervescentre.
Éveil musical et rythmique baby, 10h30-
11h30, salle de danse MJC Jules Berry à 
Mouthiers-sur-Boëme, 3 à 5 ans, gratuit.
Tennis de table, 14h-15h30,  salle omni-
sports de Claix, à partir de 6 ans, gratuit.
Badminton, 15h45-17h15, salle omnisports 
de Claix, à partir de 8 ans, gratuit.

VENDREDI 31 JUILLET
Aviron, 10h-12h, club d’aviron d’Angoulême, 
à partir de 12 ans, 5€, navette gratuite au 
départ d’Effervescentre. Pass’nautique ou 
Savoir Nager en Sécurité obligatoire.
Baby gym, 10h30-11h30, salle Tanaka, 
espace Jean-Paul Kerjean à Roullet-St-
Estèphe, 2 à 5 ans, gratuit.
Course d’orientation, 14h-15h15, rendez-
vous derrière la mairie de Plassac-
Rouffiac, à partir de 7 ans, gratuit.
Flag foot, 15h30-16h30, rendez-vous 
derrière la mairie de Plassac-Rouffiac, à 
partir de 6 ans, gratuit.

Suivez la page 
Facebook de l'Été 
Actif et Solidaire 
d'Effervescentre.



Samedi 20 juin 2026

STRUCTURE GONFLABLE  TOMBOLA  RECYCLERIE  PARCOURS COMBATTANT  ATHÉBA  
MAQUILLAGE  TATOUAGE ÉPHÉMÈRE  FABRICATION INSTRUMENTS DE MUSIQUE  

ESPACE -3 ANS  (ACTIVITÉS MANUELLES DIVERSES, MOTRICITÉ, CHEMIN SENSORIEL)  
ATELIER DES PLANTES  ATELIER CYANOTYPE  ATELIER ORIGAMI  JEUX EN BOIS 

LE MARCHÉ DES DÉFIS  JEUX D'ADRESSE  JEUX D'EAU  SARBACANE  ESCAPE GAME  
LOUP GAROU GÉANT  MULTISPORTS (TERRAIN GONFLABLE)  ZUMBA 

BLINDTEST  QUIZ BÉNÉVOLAT  MUR DE MISSIONS BÉNÉVOLES  
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE D'EFFERVESCENTRE  BUVETTE ET RESTAURATION SUR PLACE

JOURNÉE ORGANISÉE ET ANIMÉE PAR L’ÉQUIPE D’EFFERVESCENTRE

10h30 à 18h
à la base nautique (pont de Sireuil)

SIREUILVENEZ VOUS AMUSER 
GRATUITEMENT EN FAMILLE 


